
JOUR PLATS PROPOSES

Jeudi Salade verte (une vague de verdure)

Sauce vinaigrette xtraces xtraces xtraces xtraces x xtraces xtraces x

Salade végan xtraces xtraces xtraces xtraces x xtraces xtraces x

Salade d'endives au roquefort xtraces xtraces xtraces xtraces x xtraces xtraces x

Parmentier végétarien aux petits légumes xtraces xtraces xtraces xtraces xtraces x xtraces

Parmentier végétarien forestier xtraces xtraces xtraces xtraces xtraces x xtraces

Crème anglaise x

Yaourt bio sucré x

Brownie aux noix x x x x x

Assortiment de fruits de saison

Pain bio x

Vendredi Salade verte (une pause fraîcheur)

Sauce vinaigrette xtraces xtraces xtraces xtraces x xtraces xtraces x

Salade composée au thon x xtraces x x xtraces x xtraces x xtraces x

Pousses d'épinards en salade xtraces xtraces x xtraces x x xtraces x xtraces

Haut de cuisse de poulet bio x xtraces xtraces xtraces xtraces x

Filet de lieu à la ciboulette x xtraces xtraces x x x x xtraces

Macaronis bio aux épices x x xtraces x

Courgettes bio gratinées x x xtraces x

Emmental râpé x

Yaourt bio sucré x

Compote de fruits bio

Assortiment de fruits de saison

Pain bio x
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