
JOUR PLATS PROPOSES

Jeudi Salade verte (Le régal des escargots)

Sauce vinaigrette xtraces xtraces xtraces xtraces x xtraces x

Carottes râpées bio au citron xtraces xtraces xtraces xtraces x xtraces xtraces x

Artichaut garni xtraces xtraces xtraces xtraces x xtraces x x

Poulet grillé au four et son jus x xtraces xtraces xtraces xtraces x

Poisson en cocotte xtraces x xtraces x xtraces

Riz bio aux 3 saveurs xtraces x

Tajine de légumes aux abricots xtraces xtraces xtraces x xtraces x

Yaourt fermier x

Délice de nos montagnes x

Meringue maison x xtraces

Ménélic au chocolat x x xtraces x x

Fruit de saison

Pain  bio x

Vendredi Salade verte (une vague de verdure)

Sauce vinaigrette xtraces xtraces xtraces xtraces x xtraces xtraces

Salade de chou au comté xtraces xtraces xtraces xtraces x xtraces x xtraces

Gaspacho de carottes à l'orange xtraces x

Paupiette de veau et son jus x xtraces xtraces xtraces xtraces x x

Poisson blanc à l'ail et au persil x x x x

Haricots verts bio x

Boulgour champêtre bio x x x

Yaourt fermier sucré x

Visite de nos bergers x

Paris brest x x x x x

Fruit de saison x

Pain bio x
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COLLEGE EVIRE
Gestion des allergènes

Jeudi 28 et vendredi 29 mars
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