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C’est qui ? C’est quoi ?  

Des élèves Ambassadeurs
“Anges gardiens”

Pour informer, sensibiliser et prévenir 
les phénomènes de harcèlement ...

Pour repérer, aider, accompagner les élèves qui ne
se sentent pas bien au collège, ou qui sont cibles

de moqueries, intimidations, insultes... 

Des adultes Référents,
formant une équipe ressource

Pour informer, former, sensibiliser 
et prévenir les phénomènes de

harcèlement ...
Pour accompagner les actions des élèves

ambassadeurs. 
Pour détecter et prendre en charge les

situations de mal-être repérées. 



Qu’est-ce que le harcèlement entre élèves ?
En milieu scolaire, le harcèlement est le fait, pour un
élève ou un groupe d'élèves, de faire subir de manière
répétée à un camarade des propos ou des
comportements négatifs voire violents.
Les 3 caractéristiques du harcèlement en milieu
scolaire : 

La violence 
La répétitivité 
L’isolement de la victime

Comment le détecter ?

Si votre enfant ne parle pas de violences subies mais se
replie sur lui-même, s’il a des réactions inhabituelles (après
avoir consulté son téléphone portable par exemple). 
Si votre enfant semble isolé, nerveux, anxieux fatigué, ou
présente des problèmes de sommeil ou des troubles du
comportement alimentaire, il peut être victime de
harcèlement ou de cyberharcèlement.

Rassurer votre enfant en lui
expliquant que les adultes sont là

pour l’aider et faire cesser les
violences qu’il ou elle subit. 

En cas de
cyberharcèlement

recueillir des preuves
(captures d’écran,
copie des SMS) et

contacter le 3018. 

Informer immédiatement le
professeur(e) principal(e) de la
classe. La cellule Vigil’ange sera

aussitôt activée, et prendra en charge la
situation en commençant par écouter

votre enfant, et le protéger si
nécessaire.   

Rassurer votre enfant en
lui expliquant qu’il ou
elle peut trouver du
soutien auprès d’un
élève ambassadeur. 

Ne tentez pas de gérer vous-
même le problème, ni de

contacter l’auteur des faits :
cela pourrait aggraver la

situation.

Comment savoir si mon enfant est confronté  au harcèlement ?  Comment savoir si mon enfant est confronté  au harcèlement ?  

Que faire ? A qui m’adresser ? Que faire ? A qui m’adresser ? 


