
JOUR PLATS PROPOSES

LUNDI Salade verte (délice du jardin)

Sauce vinaigrette xtraces xtraces xtraces xtraces x xtraces xtraces

Taboulé aux épices xtraces xtraces xtraces xtraces x xtraces xtraces

Salade croquante au soja et maïs xtraces x x x x x x x

Filet de poisson corn flakes x x xtraces x xtraces xtraces xtraces x xtraces x x x

Brocolis bio vapeur x xtraces

Riz créole bio xtraces xtraces x xtraces x

Délice de la crémière x

Yaourt fermier sucré x

Mars glacé x x x x

Assortiment de fruits du jour x

Pain bio x

MARDI Salade verte (le régal des escargots)

Sauce vinaigrette xtraces x xtraces xtraces xtraces x xtraces xtraces

Toast de grillettes de sardines x x xtraces x xtraces xtraces xtraces x xtraces x x x

Gaspacho tomate / basilic x

Merguez x

Chipolatas x

Poisson blanc en sauce x x xtraces x xtraces xtraces xtraces x xtraces x x x

Ecrasé en purée de pommes de terre xtraces xtraces xtraces x xtraces

Choux de Bruxelles x

Yaourt fermier sucré x

Saveurs des Aravis x

Assortiment de fruits de saison

Pain bio x
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COLLEGE EVIRE
Gestion des allergènes

Lundi 08 juin et mardi 09 juin
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