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MARDI 01 SEPTEMBRE

JEUDI 03 SEPTEMBRE

VENDREDI 04 SEPTEMBRE

Laniéres de betteraves / mais Tomates vinaigrette ou E}, | Salade composée aux [égumes a 7
Sauce vinaigrette Concombres d la créme ciboulette £ Smoothie carotte/orange/gingembre &
ou Le régal des escargots 2 ou une vague de verdure ou une pause fraicheur E,\, ‘
Merguez /chipolatas 2 Filet de poisson bordelaise
Raviolis végétariens ou ou ou
Roulé au fromage Mini bouché de poisson blanc au curcuma 5 i Filet de colin en papillote
et - -
Haricots verts bio persillés 7 Semoule bio aux raisins secs g, Pommes de terre sautées au four
et légumes couscous - et Brocolis bio au four
- =

Yaourt fermier sucré

ou Délice de la crémiére

Délice de nos montagnes

ou yaourt fermier sucré

Yaourt fermier sucré ou

Le régal du corbeau bio

Compote de pommes bio
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ou

Assortiment de fruits de saison

Créme dessert caramel ou

Créme dessert au chocolat ou

Assortiment de fruits de saison

Mars glacé

ou

Assortiment de fruits de saison

peut étre amené & modifier les menus en fonction de ]'arrivﬁag_g de produits frais et des effectifs

Nous tenons 4 vous ifl/fgmu.gye le chef
(W RSN

Repas végétarien
)
* Plat Fait Maison = @
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