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ALLERGENES C;EIT_EJ/'\I'L;\IS CRUSTACES| CEUFS |POISSONS|ARACHIDES| SOJA FggngA CELERI |MOUTARDE GRgll’E\IES LAIT AN'BTEDRI LUPIN | MOLLUSQUES
JOUR PLATS PROPOSES SESAME SULFITE
Jeudi Salade verte (Une vague de verdure)
Sauce vinaigrette xtraces xtraces | xtraces | xtraces X xtraces | xtraces | xtraces
Tomates vinaigrette xtraces xtraces | xtraces | xtraces X xtraces | xtraces | xtraces
Concombres a la créeme ciboulette | xtraces xtraces | xtraces | xtraces X xtraces | xtraces | xtraces
Merguez xtraces xtraces | xtraces | xtraces X xtraces
Chipolatas xtraces xtraces | xtraces | xtraces X xtraces
Mini bouché de poisson blanc au curcuma X X X X xtraces | xtraces X xtraces X
Semoule bio aux raisins secs X X X xtraces | xtraces | xtraces X xtraces
Légumes couscous X xtraces | xtraces X xtraces
Délice de nos montagnes X
Yaourt fermier sucré X
Créme dessert caramel X
Créme dessert au chocolat X X
Assortiment de fruits de saison
Pain bio X
Vendredi |Salade verte (une pause fraicheur)
Sauce vinaigrette xtraces xtraces | xtraces | xtraces X xtraces | xtraces | xtraces
Salade composée aux légumes xtraces | xtraces | xtraces X xtraces | xtraces | xtraces
Smoothie carotte/orange/gingembre | xtraces xtraces | xtraces | xtraces X xtraces | xtraces | xtraces
Filet de colin en papillote xtraces xtraces | xtraces | xtraces X xtraces | xtraces | xtraces
Pommes de terre sautées au four X xtraces xtraces xtraces | xtraces | xtraces X X
Brocolis bio au four X xtraces | xtraces | xtraces X xtraces
Yaourt fermier sucré X
Le régal du corbeau bio X
Mars glacé xtraces X X X
Assortiment de fruits de saison
Pain bio




