
JOUR PLATS PROPOSES

Jeudi Macédoine de légumes xtraces x xtraces xtraces x x xtraces xtraces x

Carottes râpées au citron xtraces x xtraces xtraces xtraces x xtraces xtraces x

Vinaigrette xtraces xtraces xtraces xtraces x xtraces xtraces x

Salade verte (le régal de l'escargot)) x

Tomates farcies x x xtraces xtraces xtraces x x

Filet de poisson sauce provençale x xtraces xtraces x xtraces x xtraces x xtraces

Riz bio en cocotte xtraces xtraces x xtraces x

Aubergines grillées xtraces x

Délice de la crémière x

Yaourt fermier sucré x

Cookie aux pépites de chocolat x x x x x

Assortiment de fruits du jour

Pain bio x

Vendredi Soupe froide tomate / basilic x

Salade composée forestière xtraces xtraces xtraces xtraces x xtraces xtraces x

Salade verte (Une pause fraîcheur)

Vinaigrette xtraces xtraces xtraces xtraces x xtraces xtraces x

Nage de poisson aux fruits de mer x x x x x x x x x x x

Torsade bio de beurre x x x

Poivrons colorés x x

Halte dans nos campagnes x

Yaourt fermier aux fruits x

Assortiment de fruits de saison x

Pain bio x
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COLLEGE EVIRE
Gestion des allergènes

Jeudi 10 et vendredi 11 septembre
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