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ALLERGERES C/:EG'T_llEﬁFII_EIT\IS CRUSTACES| (EUFS |POISSONS|ARACHIDES| SOJA FggngA CELERI |MOUTARDE GRglEN = LAIT ANETEDRI LUPIN |MOLLUSQUES|
JOUR PLATS PROPOSES SESAME SULFITE

Jeudi Avrtichauts vinaigrette xtraces xtraces | xtraces | xtraces X xtraces | xtraces | xtraces
Salade de carottes a la marocaine | xtraces xtraces | xtraces | xtraces X xtraces | xtraces | xtraces
Salade verte (une vague de verdure)
Vinaigrette xtraces xtraces | xtraces | xtraces X xtraces | xtraces | xtraces
Pilons de poulet grillés au four X xtraces xtraces xtraces | xtraces X X
(Eufs brouillés X X
Méli-mélo de courgettes X
Riz bio a I'espagnol xtraces xtraces X xtraces X
Senteur de nos régions (fromage) X
Yaourt fermier sucré X
Cocktail de fruits au sirop des Tles
Fruit du jour
Pain bio X

Vendredi |Salade multicolore xtraces X X xtraces | xtraces | xtraces X xtraces | xtraces | xtraces X
Salade verte (une pause fraicheur)
Vinaigrette xtraces xtraces | xtraces | xtraces X xtraces | xtraces | xtraces
Gaspacho de pastéque
Galette végétale xtraces | xtraces|  x X X xtraces
Pané au fromage X X xtraces | xtraces | xtraces | xtraces X
Duo petits pois bio et carottes bio aux épices xtraces X
Halte dans nos campagnes (fromage) X
Yaourt fermier sucré X
Tarte aux abricots X X xtraces X X
Assortiment de fruits du jour X

Pain bio




