
JOUR PLATS PROPOSES

Lundi Salade verte (Délice du jardin)

Sauce vinaigrette xtraces xtraces xtraces xtraces x xtraces x

Salade mexicaine xtraces xtraces xtraces xtraces x xtraces x x x

Potage aux six légumes xtraces xtraces xtraces x x xtraces

Brochette de poisson x x xtraces x xtraces xtraces xtraces x x xtraces

Moules bio à la crème x x xtraces x xtraces xtraces xtraces x x xtraces

Riz pilaf bio xtraces xtraces x xtraces x

Céleri branche gratiné à la tomate x xtraces xtraces xtraces xtraces x x

Yaourt fermier sucré x

Délice du  terroir x

Fruit du jour

Pain bio x

Compote pomme/abricot

Mardi Régal des escargots (Salade verte)

Sauce vinaigrette xtraces xtraces xtraces xtraces x xtraces x

Pamplemousse au thon xtraces x x x xtraces xtraces xtraces x xtraces x x x

Velouté de brocolis xtraces xtraces xtraces x xtraces

Aiguillettes de poulet croustillantes x xtraces xtraces x

Poisson aux épices x xtraces xtraces x xtraces xtraces x xtraces

Petits pois bio xtraces xtraces x xtraces x

Carottes bio au curry x xtraces xtraces xtraces xtraces xtraces xtraces x x

Halte dans nos campagnes x

Yaourt fermier sucré x

Assortiment de fruits de saison

Flan au caramel x x

Pain bio x
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COLLEGE EVIRE
Gestion des allergènes

Lundi 02 et mardi 03 novembre
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